
HI5 BOULDER MÁSZÓTEREM 

HÁZIREND 

 

Üdvözöljük a Hi5 Boulderben! 

A biztonságos és színvonalas sportolás érdekében kérjük az alábbi szabályok 

maradéktalan betartását. A belépő megváltásával, a regisztrációval és a terem 

bárminemű igénybevételével a látogató a jelen Házirendet magára nézve kötelezőnek 

ismeri el. 

 

FIGYELEM! 

A Hi5 Boulder mászóterem mesterséges környezete nem csökkenti az esetleges komoly 

személyi sérülések kockázatát. Egy mászóteremben minden esés magába foglalhatja egy 

komoly sérülés kockázatát a biztonsági szivacs használata mellett is. Ebből is adódóan a 

mászás komoly figyelmet és döntési felelősséget igényel a tevékenységet végzőktől. A 

sportszakmai szempontok figyelembevétele mellett és a lehetőségekhez mérten minden 

látogató köteles az esés és sérülés kockázatát minimalizálni a saját és mások testi épségének 

megőrzése érdekében. 

 

A TEREMHASZNÁLAT FELTÉTELEI 

A mászóteremben lévő szabályok célja nem az, hogy korlátozza a mászás élvezeti értékét, 

hanem hogy a házirend betartása és betartatása biztonságos környezetet nyújtson a látogató 

nyugodt, zavartalan mászásához, rekreációjához, valamint hozzájáruljon a mászóterem 

állagának megőrzéséhez. 



A mászóterem csak saját felelősségre, rendeltetésszerűen, mások nyugalmának zavarása nélkül 

használható. A mászóterembe belépni és bent tartózkodni csak megfelelő körültekintéssel 

szabad, figyelve a többi mászóra. 

A falmászás extrém sportnak minősül, ezért az esetleges sérülések ellátását a 

társadalombiztosítás alapellátása nem fedezi. A Házirend megszegéséért a vendégek teljes körű 

anyagi felelősséggel tartoznak; az üzemeltető minden ebből eredő felelősséget elhárít. 

A termet kizárólag egészséges, sportolásra alkalmas állapotban szabad használni; fertőző 

betegek a létesítményt nem látogathatják. Tilos a falhasználat alkohol, drog vagy bódító hatású 

gyógyszer befolyása alatt, illetve nem megfelelő egészségi állapot (pl. keringési 

rendellenesség) vagy előrehaladott várandósság esetén. 

Fontos, hogy a boulderterem személyzete és edzői alkalmasak mászók vagy csoportok 

sportszakmai szempontú felügyeletére is. 

A szabályzat be nem tartása lehetőséget adhat a személyzetnek, hogy az azt be nem tartó 

látogatót felszólítsa a távozásra. 

 

REGISZTRÁCIÓ ÉS BELÉPÉS 

A mászótermet csak az használhatja, aki az app.hi5boulder.hu honlapon regisztrált, aláírásával 

igazolta, hogy saját felelősségére sportol a teremben, a jelen szabályzatot megismerte, és 

magára nézve kötelező érvényűnek tekinti, valamint rendelkezik érvényes belépőjeggyel vagy 

bérlettel. A bérlet nem jogosít fel senkit soron kívüli belépésre. 

A megfelelő körülmények érdekében a mászóterem befogadó képessége 100 fő. E létszám felett 

a boulderterem személyzete korlátozhatja a belépést. 

 

 

 



BIZTONSÁGI ÉS TECHNIKAI ELŐÍRÁSOK 

Minden problémát a fallal, fogásokkal, bérelt felszereléssel vagy mások viselkedésével 

kapcsolatban haladéktalanul jelenteni kell az üzemeltető személyzetnek. A fogásokat 

áthelyezni tilos! A fogások tisztítására kizárólag puha szőrű kefék használhatók. 

Figyelni kell a többi mászóra, minden olyan helyzetet kerülni kell, ahol mászók/látogatók 

egymást veszélyeztethetik. Tilos egymás alá vagy fölé mászni! Mászó alatt tartózkodni csak 

kért biztosítás (spotolás) céljából szabad. A falon történő oldalazás (traverzálás) a 

mászóteremben csak külön a személyzet vagy edző által jóváhagyva engedélyezett. 

A mászás során kötelező a por alapú magnézium és mászócipő használata. Gyerekeknek 

bizonyos esetekben (pl. ÉLD+ csoport) váltócipőben való mászás megengedett. A bérelt cipő 

csak zoknival használható. 

A lezárt falszakaszra (pl. útépítéskor, fogásleszedéskor) felmászni és a lezárt területen 

tartózkodni tilos! 

A fal tetejéről leugrás lehetőség szerint elkerülendő, a lemászó fogások használata ajánlott 1-2 

méter magasba való visszaereszkedésig, onnan biztonságosabb ugorni. Érekzésnél 

lábhajlítással érdemes tompítani az esést, és fontos elkerülni a test, láb rotálást. 

A fal felső élét megfogni tilos, csak vészhelyzet esetén használható, ha ezzel lehetséges 

baleset kerülhető el. 

A sérülések megelőzése érdekében mászás előtt fontos mindig alaposan bemelegíteni. 

A matracra idegen tárgyat (vizespalack, telefon, táska stb.) helyezni, ott hagyni tilos, ezek 

veszélyt jelenthetnek a mászókra. Szintén tilos ezeket olyan helyre helyezni, ahol balesetet 

okozhatnak (pl. elesés, ráesés).  

Ételfogyasztás a mászóterem közösségi részében megengedett. A mászófal közelébe, valamint 

a mászófal alatti szivacsra ételt (ideértve rágógumit, cukorkát is) és italt vinni tilos. 

 

 



KISKORÚAKRA VONATKOZÓ SZABÁLYOK 

A kiskorúak biztonsága, testi épsége és a szabályokról való tájékoztatása a kísérő felnőtt 

felelőssége. Esetükben a gondviselő írja alá a felelősségvállalási nyilatkozatot. 

A 18 év alatti személy csak kitöltött szülői nyilatkozattal (lásd. regisztráció) mászhat. 12 év 

alatti gyerek esetén folyamatos felnőtt felügyelet kötelező. Az edzések alatt a foglalkozást tartó 

edző felügyelete alatt állnak a gyerekek. 

A mászóteremben gyerekmegőrző szolgáltatásra nincs lehetőség. A mászóterem 

üzemeltetője a teremben (az edzésen túl) felügyelet nélkül hagyott gyermekekért, azok testi és 

lelki egészségéért nem vállal felelősséget, azok számára felügyeletet a mászóterem területén 

nem biztosít. 

A gyermekek csak az életkoruknak és fejlettségüknek megfelelő falszakaszokat 

használhatják. 4 év alatti gyerek csak a recepció mellett kialakított gyereksarokban mászhat. 

Nem mászó gyerek nem tartózkodhat a szivacson, ahol mászó van a falon vagy mászáshoz 

készülve a szivacson pihen. A szivacson tilos a futkározás és a játék. 

 

ÁLLATOK 

A kutya viselkedéséért és a látogatók biztonságáért gazdája felel. Csak olyan kutya jöhet a 

terembe, amely nem jelent veszélyt mások egészségére és testi épségére. Ha a kutya 

bármilyen kárt okoz a mászóteremben vagy más vendég felszerelésében, annak anyagi 

megtérítése a gazdája kötelessége. 

Csak szobatiszta kutya jöhet a terembe. „Baleset” esetén gazdája köteles feltakarítani utána, 

vagy ebben a személyzet segítségét kérni. 

A kutyának rendelkeznie kell a kötelező oltásokkal, és rendszeresen féreghajtó tablettát kell 

kapnia. 

Etetni csak saját kutyát szabad, azt is úgy, hogy az ne zavarjon más. 

Kutyának a szivacsra tilos felmennie! A mosdókba, a privát helyiségekbe és az öltözőkbe 

nem léphet be, kivéve jogszabályban meghatározott esetekben (pl. segítő állat, vakvezető 

kutya, rendőrségi kutya). 

A személyzet szájkosár vagy póráz használatára kötelezheti a kutya gazdáját, illetve szükség 

esetén a terem elhagyására kérheti őket. 



Rossz idő esetén lehetőség szerint ajánlott a kutyák lábát a bejáratnál saját törlőkendővel 

megtörölni. 

 

RUHÁZAT ÉS HIGIÉNIA 

Az öltöző (vagy külön erre a célra kijelölt hely) használata kötelező, a szekrényeket érkezési 

sorrendben biztosítjuk. Az öltöző ajtókat a biztonság érdekében kérjük csukva tartani! A 

mászóterem területére behozott értékekért, tárgyakért, játékokért – azok eltűnése, ellopása, 

megrongálódása stb. esetén – a mászóterem üzemeltetője nem vállal felelősséget. Szükséges a 

személyes tárgyak figyelése. Gyermek személyes tárgyai a szülőknél, kísérőknél kerüljenek 

elhelyezésre! 

A mászás során kötelező a por alapú magnézium és mászócipő használata. Gyerekeknek 

bizonyos esetekben (pl. ÉLD+ csoport) váltócipőben való mászás megengedett. A bérelt cipő 

csak zoknival használható. 

Higiéniai okokból a mászóteremben mezítláb vagy zokniban járni és mászni tilos; a szőnyegen 

kívül váltócipő vagy papucs használata javasolt. A mellékhelyiséget mászócipőben vagy 

mezítláb tilos használni, papucs vagy váltócipő használata kötelező. A szivacsra való belépés 

kizárólag zokniban, illetve mászócipőben megengedett. 

Mászás előtt minden ékszert és kiegészítőt (gyűrű, óra, karkötő, sál stb.) le kell venni, ezek 

viselése balesetveszélyes. A zsebeket ki kell üríteni, a benne lévő tárgyak szintén 

balesetveszélyesek. 

A bérelt felszerelést a teremből kivinni tilos. A nem rendeltetésszerű használatból eredő kár a 

károkozót terheli. 

Ételfogyasztás a mászóterem közösségi részében megengedett. A mászófal közelébe, valamint 

a biztonsági szivacsszőnyegre ételt (ideértve rágógumit, cukorkát is) és italt vinni tilos. 

Tilos szemetelni, szemetet/hulladékot hagyni a mászóterem területén – a szemetet kötelező a 

kihelyezett kukákba dobni. 

 



TEENDŐK VESZÉLYHELYZET ESETÉN 

A mászóterem területén szigorúan tilos a dohányzás, a nyílt láng használata. 

Tűz vagy füst esetén kötelező a személyzetet azonnal riasztani. Szükség esetén használni kell 

a recepció melletti vagy a női öltözőben elhelyezett oltókészüléket. Veszély esetén minél 

hamarabb el kell hagyni a helyiséget a kijáratokon keresztül. 

Baleset esetén kötelező haladéktalanul értesíteni a személyzetet, akik szükség esetén 

intézkednek a mentők, egyéb hatóságok hívásáról. Általános segélyhívó szám: 112. 

 

A jelen Házirendben nem szabályozott kérdésekben a Ptk. szabályai az irányadók. 

 


