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Hi5 boulder hazirend

A Hi5 boulder maszéterem mesterséges kdrnyezete nem csdkkenti az esetleges komoly
személyi sérllések kockazatat. EQy maszéteremben minden esés magaba foglalhatja egy
komoly sérllés kockazatat a biztonsagi szivacs hasznalata mellett is. Ebbdl is adédoan a
maszas komoly figyelmet és dontési felelésséget igényel a tevékenységet végzéktdl,
amelynek hidnya esetén jelentésen megnéhet egy sérilés bekdvetkeztének kockazata.

A sportszakmai szempontok figyelembevétele mellett és a lehet6ségekhez mérten minden
latogatd koteles az esés és sérulés kockazatat minimalizalni a sajat és masok testi
épségének megdrzése érdekében.

A maszoteremben |évé szabalyok célja nem az, hogy korlatozza a maszas élvezeti értékét,
hanem hogy a hazirend betartasa és betartatasa biztonsagos kérnyezetet nyujtson az
elégedett felhasznal6 nyugodt, zavartalan maszasahoz, rekreacidjahoz, valamint
hozzajaruljon a maszoéterem allaganak megérzéséhez.

Fel kell hivnunk a latogato figyelmét arra is, hogy a szabalyzat be nem tartasa lehet6séget
adhat a személyzetnek, hogy az azt be nem tarté latogatét udvariasan megkérje a tavozasra!l

Fontos, hogy a boulderterem személyzete és edzdi alkalmasak maszok vagy csoportok
sportszakmai szempontu feliigyeletére is.

ALTALANOS SZABALYOK

1. A maszoétermet csak az hasznalhatja, aki a recepcidn regisztralt, alairasaval igazolta, hogy
sajat felel6sségére sportol a teremben, a jelen szabalyzatot megismerte és magara nézve
kotelezd érvényilinek tekinti, valamint rendelkezik érvényes belépdjeggyel vagy bérlettel. A
bérlet nem jogosit fel senkit soron kivili belépésre.

2. A maszoterem csak sajat felel6sségre, valamint rendeltetésszerlien, a jelen Hazirend
betartasaval, masok testi épségének megdvasaval, masok nyugalmanak zavarasa nélkul
hasznalhato.

3. A jelen Hazirendben foglaltak megszegéséért a vendégek teljes korli anyagi feleléséggel
tartoznak, a maszoterem tzemeltet6je elharit minden ezzel kapcsolatos felel6sséget. A
maszoterem rendjét megsértok kitilthatdbak a maszoterem teruletérdl.

4. Az dltdz8 hasznalata kotelezd! Oltozészekrényt érkezési sorrendben tudunk biztositani. Az
0lt6z6 ajtokat a biztonsag eérdekében kérjuk csukva tartani.

5. A gyermekek biztonsaga és testi épsége, valamint megfeleld tajékoztatdsa a maszoterem
hasznalatanak szabalyairdl, a gyermeket kisér6 feln6tt vendég feleléssége, az lizemeltetd
ezeért felelésséget nem vallal.



6. A maszoterembe behozott csomagokat, palackokat tilos a maszofal alatt tarolni, és olyan
helyre elhelyezni, ahol balesetet okozhat (pl. elesés, raesés). Ezek elhelyezésére kulon rész
van kialakitva.

7. A maszoterem terlletére behozott értékekért, targyakért, jatékokért — azok eltlinése,
ellopasa, megrongalddasa stb. esetén — a maszoéterem lzemeltetéje nem vallal felel8sséget.
Keérjik, hogy vigyazzon személyes targyaira, tovabba, hogy a gyermekek személyes targyai
(pl. szemuveg, hajcsat, ékszerek) a szliléknél, kiséréknél kertljenek elhelyezésre.

8. A maszotermet csak egészséges, sportolasra alkalmas allapotban szabad hasznalni.
Fert6z6 betegek nem latogathatjak a maszétermet.

9. A maszoterembe belépni és bent tartézkodni csak megfelel6 koriltekintéssel szabad,
figyelve a tdbbi maszora.

10. A maszéterem lizemeltet6je a teremben (az edzésen tul) felligyelet nélkil hagyott
gyermekekért, azok testi és lelki egészségéért nem vallal felelésséget, azok szamara
feligyeletet a maszéterem teruletén nem biztosit. A maszéterem nem gyermekmegérzé.

11. A maszéterem terliletén szigoruan tilos a dohanyzas, a nyilt lang hasznalata; a
szemetelés; barmilyen veszélyes tevékenység folytatasa. Gydgyszer, alkohol és drog hatasa
alatt allé személyeknek tilos a maszéfal hasznalata!

12. A megfelel6 kérilmények érdekében a maszoterem befogadd képessége 100 6. E
létszam felett a boulderterem személyzete korlatozhatja a belépést.

13. Kérjiik, hogy minden problémat a fallal, fogasokkal, bérelt felszereléssel vagy masok
viselkedésével kapcsolatban haladéktalanul jelentsenek az izemeltetd személyzetnek!
Veszélyt jelenthet a maszora a fogasok torése, elfordulasa, a szivacsra kertilt idegen
targyak.

14. Allatok behozasa maszéterem teriiletére engedélyezett, a recepcion megismerhetd
szabalyok betartasa mellett. Az emlitett szabalyok megszegéséért, az allat viselkedéséért és
az esetlegesen abbdl fakadé egészségligyi, vagy dologi karokért a gazdak teljes koéri anyagi
felel6sséggel tartoznak, a maszoterem tzemeltetdje elharit minden ezzel kapcsolatos
felel6sséget. Az emlitett szabalyokat megsértdk kitilthatoak a maszoterem teriletérdl!

A MASZOTEREM HASZNALATAT KIZARO OKOK LEHETNEK:

* Elérehaladott terhesség;

* Nem megfelel6 egészségi allapot (pl. keringési rendellenesség);

» Tudatmodosité szer altal befolyasolt allapot (alkohol, gydgyszer, drog, stb.);
* Nem megfelel6 ruhazat és labbeli;

 Gy(r(, hosszu fulbevalo, sal viselése.

A MASZASRA VONATKOZO SZABALYOK

15. A maszas megkezdeése el6tt minden olyan kiegészitét, ékszert le kell venni, ami
beakadhat fogasokba, a fal fellletének egyenetlenségeibe vagy barhova.

16. A gyermekek felnétt felligyeletével is csak az életkoruknak és fejlettséguknek megfeleld
falszakaszokat, eszkdzoket hasznalhatjak. A 12 éves kor alatti Iatogatok csak felnétt
felligyelete mellett tartézkodhatnak a maszoteremben. A gyermeknek tilos futkosni, jatszani a
maszofal kbzelében. A nem maszd gyermeknek tilos az un. esészonaban tartézkodni!



17. Figyelni kell a tdbbi maszora, legyen tisztaban azok helyzetével, kerllje el masok
veszélyeztetését, és hogy olyan helyzet alakuljon ki, ahol egymast veszélyeztethetik.

18. Maszo6 ember ala allni csak biztositas (spotolas) céljabdl szabad, ha ezt a maszé
elézetesen kérte, vagy a szituacio indokolja.

19. Kérjuk a maszokat, hogy lehetség szerint kerlljék el a falrél torténd leugrast.

20. Afalon torténd oldalazas (traverzalas) a maszoteremben csak kilon, egyes esetekben, a
személyzet, vagy edzé altal jdvahagyva engedélyezett.

21. A maszofal tetejére kimaszni szigoruan tilos és!

22. A maszofalon csak a fogasokat, elemeket lehet fogni, illetve Iépni. A maszdéfalon maszo
személy alatt, illetve félé maszni tilos!

23. A maszas soran kotelez6 a magnézium és maszécipb hasznalata.

24. Afogasokat athelyezni nem szabad, a kilazult fogasokat az észlelést kdvetéen kérjik,
hogy a recepcidsnak, edzéknek vagy a falmestereknek azonnal jelentsék!

25. Lezart maszdéfal-szakaszra engedély nélkul felmaszni tilos!

26. A bérelt eszkdzdket a maszoterem terlletérél kivinni tilos. A bérelt maszocip6 kizardlag
zokniban hasznalhatd. A bérelt felszerelésekben, azok nem rendeltetésszer(i hasznalata
miatt okozott kar teljeskériien a bérlét terheli.

HIGIENIAI SZABALYOK

27. A boulderterem teriiletén higiéniai okokbdl mezitlab és zokniban jarni és maszni tilos.
Javasoljuk, hogy a maszoterem teljes teriletén viseljen valtocipét vagy papucsot, amikor
nem maszik.

28. A mellékhelység csak valtécipében vagy papucsban vehetd igénybe. Tilos a
mellékhelység megkdzelitése mezitlab vagy maszocipében!

29. A szivacsszbnyegre valo belépés kizardlag zokniban, illetve maszocipdben megengedett.

30. A maszotermet csak megfelelé ruhazatban lehet hasznalni: tilos zsinérokkal, szijakkal,
tépbzarakkal ellatott ruhaban maszni, mert beakadhat, emiatt balesetveszélyes. A hosszu
hajat 6ssze kell kotni.

31. A maszofal kbzelébe, valamint a biztonsagi szivacsszdényegre ételt (ide értve ragdégumit,
cukorkat is), italt, babzsakot, kutyat vagy barmilyen mas allatot, testi épséget veszélyezteto,
sérilést, balesetet okozé targyakat (pl. Uvegtargyak, Gté-, vago eszkdzok, stb.) szigortuan
tilos behozni, valamint a maszéfal alatti zonaban (szivacsszényegen) hagyni!

32. A maszofal csak tiszta talpu maszocipbével hasznalhato, fogasait/lépéseit csak
magnéziumozott, tiszta kézzel szabad megfogni.

33. Afogasok tisztitasara a teremben elhelyezett allati sz6rbdl készilt kefék hasznalhatoak,
drét- és mianyagkefék hasznalata nem megengedett.

34. Tilos szemetelni, szemetet/hulladékot hagyni a maszoéterem teriletén!
TEENDOK VESZELYHELYZET/BALESET ESETEN

Fust vagy tlz esetén:



Riassza a recepciost, akik értesitik a Tlzoltosagot. A recepcio mellett elhelyezett
oltokészulékkel a lehetd leghamarabb oltsa el a tlzet! Veszély esetén a kijaratokon hagyjak
el a helyiséget a lehet6 leghamarabb.

Baleset esetén:
Riassza a recepciost, aki értesiti a Mentdket illetve egyéb hatdésagokat.
Altalanos segélyhivo szam: 112.

A maszotermet hasznaldk a (valamely konstrukciéju) belépd megvaltasaval, jelenlétiikkel
vagy a maszofal barminemi igénybevételével elfogadjak a jelen Hazirend szabalyait. Jelen
Hazirendben nem szabalyozott kérdésekben a Ptk. szabalyai iranyadok.



